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	Imitere konsonanter


	Mål:
	Begrunnelse:
	Registrering:

	Brukeren skal imitere riktig når han får hjelp til hva han skal si.
	Brukeren kan i dag ikke snakke. Han kan si enkelte lyder og ord, men anvender ikke disse funksjonelt i betydning av at han kan snakke.
	Før trening skal man ta en pretest av alle konsonantene og regne ut antall korrekte i prosent. Under trening skal man ta en retest en gang per måned for å dokumentere forløpet. Registrer rett eller feil respons for hvert trial. Promptede responser registreres som feil. Rette responser regnes i prosent.

	Sd:
	Forsterkning / forsterkningsskjema:
	Materiell / forberedelse:

	Auditiv Sd: trener sier hva han skal si.


	Ros ved rett respons (FR1). Tegn-økonomi som betinget forsterker (VR4). Musikk, disse eller en liten pause på et minutt som backupforsterker. Man må kartlegge flere forsterkere og anvende disse systematisk og variert.
	Ark med lyder og ord til aktuelt trinn, tegnøkonomibrett, registreringsark og backupforsterkere skal være tilgjengelig før treningen starter.

	Måloppnåelseskriterie:
	Kriterie for å fade til andre lyder:
	Evt. merknad:

	100 % 3 x 10 trials på rad. Når barnet imiterer korrekt konsonanter, må vedlikeholdstrening iverksettes.
	Flere ganger feil på rad for å imitere andre lyder. Man skal da trene på lyder som det er større sannsynlighet at han vil imitere korrekt.
	Hvis han ikke imiterer, men sitter rolig og ikke sier noe, er responsen å regne som gal. Responsen skåres som riktig hvis han imiterer etter 2-3 sekunder. Hvis han sier det han skal senere, er dette mer å regne som ekkolalisk, og skal skåres som en gal respons i forhold til registreringsarket.

	Eksempel v/ rett respons:
	Eksempel v/ feil eller ingen respons:

	Trener sier: ”t”. Brukeren imiterer dette. Responsen forsterkes.
	Trener sier: ”p”. Barnet sier "t". Trener repeterer lyden inntil eleven sier bare det han skal si. Hvis man ikke får eleven til å si lyden, kan man gå over til enklere imitasjoner, som enkeltlyder man tror eleven med større sannsynlighet vil imitere.

	Metodebeskrivelse:

	Trener sier en lyd som man skal trene på. I prinsippet skal man trene på de konsonantene eleven ikke kan imitere. Det er en fordel hvis trener etter hvert fader ut ord som "Si". Man bør lage en liste over de konsonantene eleven har størst problemer med., for å trene imitasjon av disse spesielt. Selv om han sier lyder og ord i det daglige, er det ikke sikkert at han kan imitere dette. For å kunne lære han å si mer, er det en forutsetning at han etter hvert bedre lærer å imitere. Imitasjon av lyder danner grunnlaget for å lære å snakke bedre. Se faglitteraturen; Per Holth, O.I. Løvaas.

Tegnøkonomi anvendes for å strukturere anvendelsen av forsterkere. Etter et visst antall tegn skal eleven få tilgang på en forsterkende konsekvens, for eks. å lytte til musikk i noen minutter. På denne måten betinger man inn tegn som en positiv forsterker i seg selv, fordi de leder til andre goder. Det er viktig at man anvender flest mulig forskjellige forsterkere, og varierer på disse. Han vil ellers lett kunne gå lei på en bestemt forsterker. Hvis ansatte merker at han konsekvent velger en type forsterker kan denne imidlertid anvendes hyppig så lenge han ikke viser tegn til å gå lei dette.
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